
Psychologische  
Beratung  

für wohnungslose 
Frauen

Fahrverbindungen
S-Bahnhof Humboldthain (S1, S2, S25),
oder
U-Bahnhof Nauener Platz (U9),
U-Bahnhof Pankstr. (U8),
U-Bahnhof Osloer Straße (U8, U9, Tram 
50 und M13)
oder
Bus 247, 327, M27
und dann wenige Minuten zu Fuß.

» PSYCHOLOGISCHE  
BERATUNG FÜR  
WOHNUNGSLOSE  
FRAUEN
Gottschedstraße 21 
13357 Berlin 

 030 / 46 06 29 90  
   030 / 46 06 37 00 
psychberatung@gebewo-pro.de

Wo will ich hin?
Was will ich tun?

Was brauche ich dazu?

Unterstützen Sie uns!
Gemeinsam können wir 
Menschen eine Perspektive
geben.

Danke!

» SPENDENKONTO
GEBEWO pro GmbH  
Geibelstr. 77/78 
12305 Berlin

» IBAN 
DE57 1002 0500 0003 3595 02

» BIC
BFSWDE33BER  (Bank für Sozialwirtschaft)

» VERWENDUNGSZWECK
GEBEWO „Hilfe für wohnungslose Frauen“

Rufen Sie uns an!

www.gebewo-pro.de www.gebewo-pro.de

Menschen eine Perspektive geben!
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Ansprechpartnerinnen
Frau Köppen, Dipl. Psychologin 
Frau Schiller, M.Sc. Psychologin 
Frau Hamschmidt, Dipl. Psychologin 

Sprechzeiten
Siehe Website: 
www.gebewo-pro.de

Erstgespräch nach telefonischer 
Vereinbarung

Die Beratungsräume befinden sich  
im Erdgeschoss links
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» PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
• Ganzheitlich orientierte psychologische Beratung
• Individuelles und aufsuchendes Beratungssetting
• Anamnese und Diagnostik
• Erarbeitung von Zielen, die sich am Bedarf der Frau  

orientieren
• Krisenintervention
• Gemeinsamer Blick auf Ressourcen und präventive 

Maßnahmen
• Psychoedukation
• Hilfe zur Bewältigung von Problemlagen
• Vermittlung in psychiatrisch medizinische Institutionen 

und Eingliederungshilfe

» TRÄGER
Träger der Einrichtung ist die GEBEWO pro gemein- 
nützige GmbH. Wir sind Mitglied im Diakonischen Werk 
Berlin-Brandenburg-Schlesische Oberlausitz e. V. (DWBO) 
und in der Evangelischen Obdachlosenhilfe (EvO).
Finanziert durch die Senatsverwaltung für Integration, 
Arbeit und Soziales.

» STABILISIERUNG
• Verbesserung des psychischen und physischen  

Wohlbefindens
• Abbau von dysfunktionalen und Aufbau von  

funktionalen Verhaltensweisen
• Verbesserung der Gesundheitssituation

» STÄRKUNG
• Stärkung der Entscheidungsfähigkeit
• Erlangen von Handlungsfähigkeit nach trau- 

matischen Erlebnissen
• Aktivierung von Ressourcen
• Steigerung von Bewältigungskompetenzen

» FÖRDERUNG
• Abbau von Hemmschwellen gegenüber  

psychologisch/psychiatrischer Versorgung
• Förderung der Teilhabe

Das Beratungsangebot ist kostenlos, kann anonym 
wahrgenommen werden und in englischer Sprache 
stattfinden. 

„(...) mir wird einfach zugehört und geholfen –  
ich darf 45 Minuten wichtig sein.“
					     (Frau H.)

„(...) mir hilft am meisten, dass ich alles sagen 
kann und mich nicht für meine Situation schämen  
muss. Ich habe viel über meine Krankheit gelernt.“ 
					     (Frau L.)

„Erst durch das eigene Erkennen sind  
Veränderungsprozesse möglich“
					     (Frau He.)

„Psychologische Beratung ist ein wichtiger Bestand- 
teil, um sich die Möglichkeit eines Neuanfangs zu  
geben und um die Situation besser zu verarbeiten,  
Kraft zu sammeln, für den weiten Lebensweg.“
					     (Frau K.)

 

„Am absolutenTiefpunkt fällt der Startschuss.“
					     (Frau G.)

Das können Sie erreichen:Wir bieten Ihnen: Wir unterstützen Sie auf Ihrem Weg


